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Sentrale kurs og konferanser 

Kursnavn Sted Dato 

Organisering for tillitsvalgte - Makt i kabinen Quality Airport Hotel Gardermoen 18.-20. mars 

Organisering for tillitsvalgte (HG konsern) Quality Hotel River Station, Drammen 22.-24. april 

Organisering for valgte ansatte i forbundets lokalavdelinger level 1 Scadic ishavshotellet, Tromsø 20.-23. mai 

Organisering for ansatte i forbundets lokale avdlinger level 2 Scandic Hamar 24.-26. sept 

   

Kurs i bedriftsdemokrati i konsern Thon Hotel Oslo Airport 31.mars-02.april 

Kurs i bedriftsdemokrati i konsern Quality Airport Hotel Gardermoen 15.-17.sept 

   

Folkevalgt opplæring  Gardemoen kommer 

   

Overenskomstkurs Jordbruk gartneri Quality Airport hotell, Værnes 7.-8. april 

Overenskomstkurs Naturbruk Scandic Hamar 7.-8. mai 

Overenskomstkurs for Miljø og Gods  Quality Airport Gardermoen 14.-15. mai 

   

Kurs om høyreekstremisme og rasisme Utøya 11.-13. juni 

Organisasjonskonferansen Thon Hotel Oslo Airport 10.-11. sept 

Baskurs for byggfag Quality Airport Hotel Gardermoen 23.-25. sept 

Veiledersamling Quality Airport Hotel Gardermoen 15.-16. okt 

   

Ungdomskonferanse Sundvolden hotell 20.-23. mars 

Lærlingkonferanse vår Sørmarka 23.-25. april  

Lærlingkonferanse Høst Sørmarka 5.-7. nov 

Saksbehandlingskurs Stavanger 1.-3. april 

Saksbehandlingskurs Bodø 4.-6. nov 

Fagligpolitisk konferanse Gardemoen kommer 

Kvinnenettverksamling kommer kommer 
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Bransjekonferanser 

Bransjekonferanse Sted Dato 

Bransjekonferanse Grafisk Quality Airport Hotel Gardermoen 21.-22.jan 

Bransjekonferanse Grønn sektor Scandic Helsfyr 22.- 23. jan 

Bransjekonferanse Avis og Avisbud (felles) Thon Hotel Oslo Airport 4.-5. feb 

Bransjekonferanse Bil Thon Hotel Oslo Airport 7.-8. mai 

Bransjekonferanse Logistikk, Havn- og Spedisjon Quality Airport Gardermoen 13.-14. mai 

Bransjekonferanse Industri og Olje-/ og gasskonferansen Gardermoen evt. Lillestrøm 20.-22. mai 

Bransjekonferanse (felleskonferanse) for Oljeavtalen og LKAB Quality Airport Gardermoen 21.-22. mai 

Bransjekonferanse Foodora (transporttjenester) Quality Jessheim 5.-6. juni 

Akkordkonferanse - Servicekontoret for akkord NHO Huset på Majorstua mai/juni 

Bransjekonferanse Byggfag Gardermoen 5.-6. nov 

Bransjekonferanse Buss Quality Airport Hotel Gardermoen 5.-7.nov 

Bransjekonferanse Byggeindustri og Glass Gardermoen, gjerne Quality Airport Hotel 12.-13. nov 

Bransjekonferanse Treforedling og Wallboard Gardermoen, gjerne Quality Airport Hotel 17.-18. nov 

Bransjekonferanse Grossist Quality Gardermoen sep.25 

Bransjekonferanse Gods Gardermoen sept/okt 

Bransjekonferanse Miljø Gardemoen sept/okt 

Bransjekonferanse Fly Gardermoen okt.25 

Bransjekonferanse Forsvaret Gardermoen okt.25 
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Faglig tillitsvalgt kurs Region Start dato Slutt dato Sted 

Faglig tillitsvalgt 1 Agder 03.02.2025 06.02.2025 Kristiansand 

Faglig tillitsvalgt 1 Agder 01.09.2025 04.09.2025 Kristiansand 

Faglig tillitsvalgt 1 Oslo/Viken 03.03.2025 07.03.2025 Lillestrøm 

Faglig tillitsvalgt 1 Oslo/Viken 12.09.2025 16.09.2025 Fredrikstad 

Faglig tillitsvalgt 1 Buskerud, Vestfold og Telemark 10.02.2025 14.02.2025 Quality Hotel Grand, Kongsberg 

Faglig tillitsvalgt 1 Buskerud, Vestfold og Telemark 10.03.2025 14.03.2025 Quality Hotel Skjærgården Langesund 

Faglig tillitsvalgt 1 Buskerud, Vestfold og Telemark 13.10.2025 17.10.2025 Quality Hotel Grand, Larvik 

Faglig tillitsvalgt 1 Nordland, Troms/Finnmark 03.02.2025 06.02.2025 Quality Ramsalt hotell, Bodø 

Faglig tillitsvalgt 1 Nordland, Troms/Finnmark 05.05.2025 08.05.2025 Clarion Hotel The Edge, Tromsø 

Faglig tillitsvalgt 1 Innlandet 25.03.2025 28.03.2025 Quality Strand Gjøvik 

Faglig tillitsvalgt 1 Rogaland 07.04.2025 10.04.2025 Stavanger 

Faglig tillitsvalgt 1 Rogaland 13.10.2025 16.10.2025 Haugesund 

Faglig tillitsvalgt 1 Vest 14.02.2025 17.02.2025 Quality Edvard Grieg 

Faglig tillitsvalgt 1 Vest 08.04.2025 10.04.2025 Scandic Førde 

Faglig tillitsvalgt 1 Vest 23.05.2025 26.05.2025 Scandic Flesland 

Faglig tillitsvalgt 1 Vest 09.09.2025 11.09.2025 Stord Hotell 

Faglig tillitsvalgt 1 Vest 03.10.2025 06.10.2025 Quality Edvard Grieg 

Faglig tillitsvalgt 1 Trøndelag, Møre og Romsdal 17.02.2025 20.02.2025 Stiklestad Hotell, Verdal 

Faglig tillitsvalgt 1 Trøndelag, Møre og Romsdal 01.04.2025 04.04.2025 Scandic Alexandra Molde 

Faglig tillitsvalgt 1 Trøndelag, Møre og Romsdal 10.06.2025 13.06.2025 Quality Airport Hotel Værnes 

Faglig tillitsvalgt 1 Trøndelag, Møre og Romsdal 22.09.2025 25.09.2025 Scandic Parken, Ålesund 

Faglig tillitsvalgt 1 Trøndelag, Møre og Romsdal 03.11.2025 06.11.2025 Quality Airport Hotel Værnes 

Faglig tillitsvalgt 2 Agder 31.03.2025 03.04.2025 Kristiansand 

Faglig tillitsvalgt 2 Agder 20.10.2025 23.10.2025 Kristiansand 

Faglig tillitsvalgt 2 Innlandet 10.11.2025 13.11.2025 Frichs Hotel Hamar 
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Faglig tillitsvalgt 2 Oslo/Viken 24.05.2025 27.05.2025 Engelsviken 

Faglig tillitsvalgt 2 Oslo/Viken 13.10.2025 17.10.2025 Oslo 

Faglig tillitsvalgt 2 Vest 09.05.2025 12.05.2025 Scandic Flesland 

Faglig tillitsvalgt 2 Vest 27.10.2025 30.10.2025 Quality Edvard Grieg 

Faglig tillitsvalgt 2 Buskerud, Vestfold og Telemark 19.05.2025 23.05.2025 Pers Hotel, Gol 

Faglig tillitsvalgt 2 Buskerud, Vestfold og Telemark 10.11.2025 14.11.2025 Quality Hotel Skjærgården, Langesund 

Faglig tillitsvalgt 2 Nordland, Troms/Finnmark 24.03.2025 27.03.2025 Quality Ramsalt hotell, Bodø 

Faglig tillitsvalgt 2 Nordland, Troms/Finnmark 16.06.2025 19.06.2025 Clarion Hotel The Edge, Tromsø 

Faglig tillitsvalgt 2 Rogaland 19.05.2025 22.05.2025 Haugesund 

Faglig tillitsvalgt 2 Rogaland 01.09.2025 04.09.2025 Stavanger 

Faglig tillitsvalgt 2 Trøndelag, Møre og Romsdal 24.03.2025 27.03.2025 Quality Airport Hotel Værnes 

Faglig tillitsvalgt 2 Trøndelag, Møre og Romsdal 19.05.2025 22.05.2025 Scandic Parken, Ålesund 

Faglig tillitsvalgt 2 Trøndelag, Møre og Romsdal 15.05.2025 18.05.2025 Quality Airport Hotel Værnes, Stjørdal 

Faglig tillitsvalgt 2 Trøndelag, Møre og Romsdal 10.11.2025 13.11.2025 Scandic Hell, Stjørdal 

Faglig tillitsvalgt 3 Vest   Quality Edvard Grieg 

Faglig tillitsvalgt 3 Agder 12.05.2025 15.05.2025 Kristiansand 

Faglig tillitsvalgt 3 Oslo/Viken 15.11.2025 18.11.2025 Sarpsborg 

Faglig tillitsvalgt 3 Buskerud, Vestfold og Telemark 07.04.2025 10.04.2025 Scandic Park, Sandefjord 

Faglig tillitsvalgt 3 Rogaland 03.11.2025 06.11.2025 Sandnes 

Faglig tillitsvalgt 3 Trøndelag, Møre og Romsdal 06.10.2025 09.10.2025 Scandic Hell, Stjørdal 

Faglig tillitsvalgt 4 Alle fylker 08.12.2024 12.12.2025 Scandic Hell, Stjørdal 

Faglig tillitsvalgt 4  Alle fylker 31.01.2025 04.02.2025 Region Øst 

Faglig tillitsvalgt 4 Alle fylker kommer  Drammen 
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Andre lokale kurs Region Start dato Slutt dato Sted 

Regionskonferansen Trøndelag, Møre og Romsdal 08.01.2025 09.01.2025 Scandic Hell, Stjørdal 

Regional Ungdomskonferanse Trøndelag, Møre og Romsdal 17.01.2025 19.01.2025 

Quality Hotel Panorama, 

Trondheim 

Forkurs sentral ungdomskonferanse Trøndelag, Møre og Romsdal 19.03.2025 20.03.2025 Sundvolden Hotel, Ringsaker 

Forkurs sentral ungdomskonferanse Trøndelag, Møre og Romsdal 19.03.2025   
Dagskurs likestilling, diskriminering, 

trakassering - Møre og Romsdal Trøndelag, Møre og Romsdal 12.05.2025  Folkets Hus, Kristiansund 

Dagskurs likestilling, diskriminering, 

trakassering - Trøndelag Trøndelag, Møre og Romsdal 13.05.2025  Folkets Hus, Trondheim 

LO Felles Ungdomskurs Trøndelag, Møre og Romsdal 

September 2025 - dato 

kommer  Scandic Hell, Stjørdal 

Klubblederkonferannsen 2025 Trøndelag, Møre og Romsdal 20.10.2025 22.10.2025 

Quality Hotel Panorama, 

Trondheim 

Tariffkonferanse - region Trøndelag, Møre og Romsdal dato kommer  Sted kommer 

Regional Ungdomskonferanse  Rogaland, Stavanger 17.01.2025 19.01.2025 Stavanger 

Introkurs på Polsk Rogaland, Stavanger 11.03.2025  Stavanger 

HMS/Arbeidstidsordninger og 

Innleieregler Rogaland, Stavanger 24.04.2025  Stavanger 

Veilederopplæring Rogaland, Stavanger 09.05.2025  Stavanger 

Biloverenskomsten Rogaland, Stavanger 19.05.2025 20.05.2025 Stavanger 

Kurs i Fellesoverneskomsten for 

byggfag Rogaland, Sandnes 28.05.2025 29.05.2025 Sandnes 

Dagskurs VTA/AIB Rogaland, Stavanger 19.06.2025  Stavanger 

Industrioverenskomsten Rogaland, Stavanger 27.08.2025 28.08.2025 Stavanger 

Kvinner i Fellesforbundet Rogaland, Haugesund 22.09.2025 23.09.2025 Haugesund 

Ung i Fellesforbundet Rogaland, Stavanger 17.10.2025 19.10.2025 Stavanger 
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Regional samling Ansatte i 

avdelinger/regioner og 

avdelingsledere Rogaland, Stavanger 01.12.2025 02.12.2025 Stavanger 

Regional samling for ansatte/valgte 

tariff Agder, Kristiansand 16.06.2025 17.06.2025 Kristiansand 

Trakasering og diskrimering  Agder, Kristiansand 09.10.2025  Kristiansand 

G. oppl. Oslo/Viken 17.02.2025 21.02.2025 Lillestrøm 

G. oppl. Oslo/Viken 25.08.2025 29.08.2025 Østfold/Fredrikstad 

G. oppl. Oslo/Viken  aug aug Lillestrøm 

G. oppl. Oslo/Viken  feb feb Fredrikstad 

Ung. Konf. Oslo/Viken  17.01.2025 19.01.2025   

Kvinnekurs Oslo/Viken  28.03.2025 29.03.2025 Son 

Samilng SURØ Oslo/Viken  19.06.2025  Møllergata 

Samilng SURØ Oslo/Viken  09.10.2025  Møllergata 

Ung. kurs Oslo/Viken  jun jun   

Ung. kurs Oslo/Viken  Okt/nov  Okt/nov  

ADK-konferansen Oslo/Viken  27.11.2025 28.11.2025 Sørmarka 

Regionalt ungdomskurs/konferanse Innlandet 16.01.2025 19.01.2025 Quality Strand Gjøvik 

Region Indre Øst – Pensjon Innlandet 10.02.2025 10.02.2025 Clarion Collection Hotel Astoria 

Regional Ungdomskonferanse Vest Vest 10.01.2025 12.01.2025 Quality Hotell Edvard Grieg 

Buss Vest 17.02.2025 18.02.2025 Quality EG Sandsli (ikke bestilt) 

Riksavtalen Vest 03.03.2025 04.03.2025 Scandic Flesland (ikke bestilt) 

FOB Vest 21.03.2025 23.03.2025 Terminus Bergen 

Oss under 30 år Vest 04.04.2025 06.04.2025 Quality Florø (bestilt fra tidligere) 

Havbruk Vest 24.04.2025 25.04.2025 Scandic Kokstad (ikke bestilt) 

Faglig politisk MIL Vest 29.04.2025 30.04.2025 Thon Rosenkranz (ikke bestilt) 

Oss under 30 år Vest 03.06.2025 05.06.2025 

Stord hotell (venter på 

bekreftelse) 



 
 

https://www.fellesforbundet.no/aktuelt/kurs-og-arrangementer/ 

Oss under 30 år Vest 19.09.2025 21.09.2025 

Quality Edvard Grieg (venter på 

bekreftelse) 

Felles transport Vest 20.09.2025 21.09.2025 Quality EG Sandsli (ikke bestilt) 

Riksavtalen Vest 13.10.2025 14.10.2025 Quality Edvard Grieg (ikke bestilt) 

Kvinnekurs Vest      

Regional ungdomskonferanse Buskerud, Vestfold og Telemark 12.01.2025 14.01.2025 Scandic Ambassadeur, Drammen 

Avdelingsleder og ansatte Buskerud, Vestfold og Telemark 04.03.2025 05.03.2025 Quality Hotel Grand, Kongsberg 

Studie- og veileder Buskerud, Vestfold og Telemark 13.05.2025  Folkets Hus, Drammen 

Pensjon Buskerud, Vestfold og Telemark 03.09.2025 03.09.2025 Torp Hotel, Sandefjord 

Studie- og veiledere Buskerud, Vestfold og Telemark 22.09.2025 23.09.2025 Bø Hotell 

Ungdomskurs Buskerud, Vestfold og Telemark 29.09.2025 30.09.2025 Quality Hotel Grand, Larvik 

Biloverenskomsten Buskerud, Vestfold og Telemark 06.03.2025 06.03.2025 Scandic Ambassadeur, Drammen 

Regionkonferanse Nord Nordland, Troms/Finnmark 20.01.2025   

Regional Ungdomskonferanse Nord Nordland, Troms/Finnmark 22.01.2025 24.01.2025  

Faglig politisk konferanse Nordland, Troms/Finnmark 10.03.2025   
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Toppskolering Oppstart Slutt 

Årsseminar for EWC-medlemmer 07.01.2025 09.01.2025 

LO-skolen Læring 2025 13.01.2025 14.02.2025 

Arbeidsmiljøskolen Trinn 1 13.01.2025 24.01.2025 

Arbeidsrettens Rettskilder 13.01.2025 17.01.2025 

Individuell Arbeidsrett 03.02.2025 07.02.2025 

Kollektiv Arbeidsrett 10.02.2025 14.02.2025 

LO-skolen Solidaritet 2025 24.02.2025 04.04.2025 

Arbeidsmiljøskolen Trinn 1 10.03.2025 21.03.2025 

Arbeidsrett – Medbestemmelse 10.03.2025 14.03.2025 

Arbeidsrett – Stillingsvern 31.03.2025 04.04.2025 

Arbeidsrettens Rettskilder 19.05.2025 23.05.2025 

LO-skolen Samfunn 2025 08.09.2025 17.10.2025 

Individuell Arbeidsrett 08.09.2025 12.09.2025 

Arbeidsmiljøskolen Trinn 1 08.09.2025 19.09.2025 

Arbeidsrett – Stillingsvern 22.09.2025 26.09.2025 

Arbeidsmiljøskolen Trinn 2 06.10.2025 28.11.2025 

Arbeidsrett – Medbestemmelse 13.10.2025 17.10.2025 

LOs Veilederskolering 2025 27.10.2025 21.11.2025 

LO-skolen Organisasjon 2025 03.11.2025 14.11.2025 

Kollektiv Arbeidsrett 17.11.2025 21.11.2025 

Arbeidsrettens Rettskilder 15.12.2025 19.12.2025 

 


